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Checkliste
R E I N I G U N G & W A R T U N G

10 Jahre Garantie
Lebenslanges Umtauschrecht
Tiefpreis-Garantie
Kostenfreie Planung
Sofort Hilfe Hotline

Wichtig! Erklärung

Warum sollte eine Lüftungsanlage ge-
reinigt werden?

„Schmutz in der Lüftung kann die Leistungsfähigkeit der Anlage beeinträchtigen - die Luftqualität verschlechtert
sich. Eine regelmäßige Reinigung und Wartung Ihrer Lüftungsanlage kann dazu beitragen, der gesundheitlichen
Belastung durch einen hohen CO₂-Gehalt sowie durch Schadstoffe im Innenraum vorzubeugen und die Bausubstanz
vor Feuchtigkeit zu schützen. Außerdem reduziert sie die Eigengeräusche des Ventilators. „

Wie wird eine dezentrale Lüftungsan-
lage gereinigt?

Der Vorteil einer dezentralen Lüftung ist, dass diese werkzeuglos gewartet und gereinigt werden kann - bei dezentralen Lüftungen 
ist kein Handwerker nötig. Sie benötigen nur: Wasser, Tuch, Pinsel, Spülmittel. Tipp: Bei älteren Modellen kann ein Schraubenzieher 
oder Inbusschlüssel notwendig werden, um die Anlage zu öffnen. Wichtig: Die Reihenfolge der einzelnen Bestandteile variiert je 
nach Lüftungsprodukt. Werfen Sie regelmäßig einen Blick in Ihre Lüftungsanlage, um einschätzen zu können, wann eine Reinigung 
notwendig ist. Je nach Region werden unterschiedliche Reinigungszyklen notwendig.

Innenblende säubern Bevor Sie mit der Reinigung des Lüftungsgeräts beginnen, sollten Sie es immer zuerst von der Stromversorgung trennen. 
Die Innenblende kann mit einem feuchten Tuch abgewischt werden.

Staubfilter reinigen
Staubfilter können mehrfach wiederverwendet werden. Waschen Sie den Filter dazu unter fließendem Wasser mit etwas Spülmittel 
aus. Beachten Sie dabei, dass Sie den Filter nur zusammendrücken und nicht auseinanderziehen, da sonst die Struktur des Filters 
beschädigt werden kann. Alternativ können Sie den Staubfilter auch mit dem Staubsauger absaugen. Wir empfehlen den Filter 
maximal 2x selbst zu reinigen, bevor Sie diesen austauschen sollten.

Austausch Fein-, Pollen- und Aktiv-
kohlefilter

Einwegfilter sollten bei jeder Wartung gewechselt werden. Die verbrauchten Filter können Sie im Hausmüll entsorgen.

Ventilator säubern
Markieren Sie dabei vorher die Position Ihres Steckers vom Ventilators, um ihn nach der Reinigung wieder mit derselben Ausrichtung 
anlaufen zu lassen. Schutzgitter vor dem Ventilator abschrauben und dieses anschließend mit einem Tuch oder Pinsel vorsichtig 
abstauben. Um den Ventilator zu schützen, sollten Sie kein Wasser, scharfe Gegenstände oder chemische Reinigungsmittel ver-
wenden.

Wärmetauscher reinigen
„Diesen können Sie entweder durch Aussaugen oder mittels Druckluft reinigen. Bei starker Verschmutzung können Sie den 
Wärmetauscher auch unter fließendem
Wasser auswaschen.“

Wandeinbauhülse und Außenblende Das Lüftungsrohr kann mit einem Tuch ausgewischt werden. Auch die Außenblende lässt sich leicht mit etwas Wasser reinigen, 
wenn die Lüftungsanlage von außen zugänglich ist.

Wie oft sollte eine dezentrale Lüftung 
gereinigt werden?

Dies ist abhängig vom Verschmutzungsgrad und sollte selbst durch einen Blick in das Innere der Lüftung eingeschätzt werden. 
Öffnen Sie dazu 2x im Jahr Ihre Innenblende und werfen Sie einen Blick auf die Bestandteile Ihrer Lüftung. 

Empfohlene Reinigungsintervalle:
Filter alle 8 – 10 Monate
Ventilator 1-mal im Jahr
Wärmespeicher, Innenblende, Außenblende etwa 1-mal im Jahr bis alle 2 Jahre

Wärmetauscher bei zentralen Lüf-
tungsanlagen

Trennen Sie hierfür zunächst die Anlage vom Strom. Je nach Gerät müssen anschließend einige Halterungen in der Zentralanlage 
gelöst werden. Der Wärmetauscher lässt sich anschließend herausziehen und kann inspiziert werden. Ein besonderes Augenmerk 
sollten Sie dabei auf die Lamellen werfen. Sollten diese verschmutzt sein, können diese mit Wasser und einem milden Spülmittel 
gereinigt werden. Der Wärmetauscher kann nun an der frischen Luft trocken. Wenn das Bauteil vollständig getrocknet ist, kann es 
wieder in Ihre Anlage eingesetzt werden.

Lüftungskanäle bei zentralen Lüf-
tungsanlagen

Die Verunreinigung ist immer abhängig von der Luftqualität des Lüftungsstandortes. Als Richtwert können maximal 5 Jahre genannt 
werden, in denen die Kanäle Ihrer Lüftungsanlage mindestens überprüft und gereinigt werden sollten. Dafür sollten Sie Sachver-
ständige oder spezielle Reinigungsfirmen beauftragen. Wichtig: Werden die Lüftungskanäle nicht regelmäßig gereinigt, können sich 
Keime und Bakterien hier ausbreiten und über die Lüftung im Inneren des Hauses verteilt werden.

Diese Punkte sollten Sie bei der Reinigung & Wartung beachten:


